BAN TUYEN NGON QUOC TE NHAN QUYEN
Loi Mé Dau

Xét réang sy thira nhan nhan pham ty nhién va nhitng quyén binh dang, bat kha chuy&n nhwong clia moi thanh vién
trong dai gia dinh nhan loai la nén tang cua tw do, cong ly va hoa binh trén thé gidi,

Xét réng sw bao nguoc va khinh miét nhan quyén da dan dén nhirng hanh vi da man lam thwong tén trdm trong
Iwong tri clia nhan loai, va sy kien tao mét the gidi noi con ngwoi dwge hwéng quyen tw do ngon luén, tw do tin
ngudng, cung quyen tw do thoat khéi s s¢' héi va cung khon, dé dwoc tuyén céo la khat vong cao ca nhat cda khoi
quoc dan,

Xét réng diéu yéu thiét 1a nhan quyén phai dwoc bao tri boi luat tri, d& con nguoi khong bj cudng béach phai chon
con dudng cudi cung la néi day chdng lai bao chinh va ap buc,

Xét rang diéu yéu thiét |a phai thuc ddy sw phat trién méi bang giao hiru nghi gitra cac quéc gia,

Xét réng quéc dan cac nwdc thude Lién Higp Quéc, trong Hién chuwong clia minh, da tai khéng dinh niém tin vao cac
quyéen can ban cla con ngudi, vao nhan pham va gia tri cGa nhan Vi, vao quyen binh dang gitra nam va ntr, dong
thoi quyét tam thic day sw tién bod x& hdi va nang cao tiéu chuan 16i séng trong mét nén tw do rong mé hon,

Xét réng cac Quéc gia Thanh vién da cam két cong tac voi Lién Hiép Quéc dé dat dwoc muc tiéu thic ddy suw ton
trong phé quét va sw tuan thi nhan quyén ciing cac quyén tw do can ban,

Xét rang mot sw thau hiéu chung vé cac quyén tw do nay 14 didu téi quan trong d& hoan thanh tron ven cam két néi
trén,

Nay, do do,
Pai Ho6i Pong

Tuyén c&o Ban Tuyén Ngdén Quéc Té Nhan Quyén nay nhw mdt chudn muc thanh twu chung cho moi quéc dan
va quéc gia, & mbi ca nhan va méi co ciu xa hoi, khi ludn khéc ghi ban Tuyén ngdn nay trong tam twéng, sé né luc
thong qua giao huan va gido duc nham thic day su ton trong cac quyén tw do nay, va bang nhung bién phap tiém
tién mang tinh quoc gia cung nhw quoc té, bdo dam sw thua nhan va tuan tha phd quat, h|eu qua céc quyen do, ap
dung cho ca quéc dan cta cac Quéc gia Thanh vién 1an quéc dan thudc cac ving lanh thd ndm dwéi quyén tai phan
cuda ho.

Piéu 1

Moi ngudi sinh ra déu tw do va binh ddng vé nhan phdm va quyén lgi. Moi ca nhan déu dwoc pha bam Iy tri cing
lwong tri, va phai déi xt v&i nhau trong tinh huynh dé.

Piéu 2

Moi ngudi déu dwoc hudng tat ca céc quyén va ty do dwoc cong bd trong ban Tuyén ngdn nay, khéng phan biét
dwéi bat ky hinh thirc nao, nhw chling tdc, mau da, gidi tinh, ngdn ngi, tén gido, chinh kién hay cac tw twéng dj biét
khéc, nguén gbc quéc gia hay x4 heéi, tai san, dong déi hay bt ky tw cach nao khac.

Va lai, khdng mét sy phan biét nao dwoc thiét 1ap dwa trén tw cach chinh tri, tai phan hay quéc té ctia quéc gia hoac
vung lanh thd ma mét ca nhan thudc ve, cho du 1anh thoé d6 doc lap, dwoc Qy tri, chwa tw quan hay nam dwéi bat ky
s han ché nao vé& cha quyén.

Piéu 3

Moi ngudi déu c6 quyén séng, quyén tw do va quyén an ninh nhan vi.

Piéu 4

Khéng ai bi bat 1am nd 1& hodc chju cau thic; moi hinh thai né 1& va mau dich né 1& déu bj cAdm chi tuyét déi.

Piéu 5

Khéng ai phai chiu nhuc hinh, hodc nhitng hinh phat va cach ddi xi tan ac, vo nhan dao, hay ha thap nhan pham.
biéu 6

Moi ngudi déu c6 quyén duoc thira nhan tw cach phap nhan & khap moi noi trwdc phap luét.

piéu 7 . ’ . , )
Moi ngudi deu binh dang tredc phap luat va c6 quyen duwoc phap ludt bao vé moét cach binh dang ma khong co bat
ky sw phan biét nao. Moi nguoi dég c6 quyén dwoc bao vé binh dang chong Iai’moi hanh vi phan biét doi xt vi pham
ban Tuyén ngén nay, cling nhw chong lai moi hanh vi kich déng sw phan biét doi xt dé.

Diéu 8 . Y . z by z

Moi nguwdi déu c6 quyén cu tim mét phwong thire clru van hiru hiéu tir cac tda an quéc gia cé thdm quyén, ddi veoi
nhikng hanh vi xam pham cac quyén can ban dwoc hién phap hoic luat phap ban cho.

Piéu 9

Khéng ai bi bat be, giam gitk hay lwu day mét cach doc doan.



Piéu 10

Moi ngudi d&u cé quyén binh dang tron ven trong viéc dwoc xét xir cong khai va cong bang béi mot toa an doc 1ap
va vé tw, nhdm phan dinh cac quyén va nghia vu cia minh, hodc dé phan quyét vé& bat ky cao budc hinh sy nao
nh&m vao cé nhan dé.

Piéu 11
1. Aindy khi bi c4o budc vé mét toi hinh sy déu c6 quyén dwoc suy doan 1a vo toi cho dén khi hanh vi pham phap

dwgc chirng minh theo luét phap trong mét phién toa cong khai, noi dwong sy dugc bdo dam moi quyén lgi
can thiét dé tw bao chira.

2. Khéng mét ai bj két ti hinh sy vi bat ky hanh vi hay sw bét tac vi nao khong céu thanh mét toi hinh sw, chiéu
theo luat phap quéc gia hay quéc té, vao thdi diém hanh vi d6 dién ra. Ban an dwoc ap dung ciing khéng dwoc
ndng hon hinh phat quy dinh vao thdi didm t6i pham dwoc thuc hién.

Diéu 12

Khdng mét ai phai chiu sy can thiép tuy tién vao doi séng tw riéng, gia dinh, gia cw hoac thw tin, cling nhw khong bi
xam pham dén danh dy va thanh danh. Ai ndy d&u c6 quyén dwoc phap luat bdo vé chéng lai nhivng can thiép hay
xam pham nhw trén.

Piéu 13
1. M®&ingwdi déu c6 quyén tw do di lai va cw ngu trong ranh gi¢i ctia méi Quéc gia.

2. Maingudi ddu c6 quyén roi khoi bat ky quéc gia nao, ké ca quéc gia ctia chinh minh, va cé quyén tré vé qué
hwong.

Piéu 14
1.  M®&ingwdi ddu c6 quyén tim kiém va thu huwédng quyén ti nan tai cac quéc gia khac khi bj dan ap hay nguoc dai.

2. Quyén nay khéng dwoc ap dung trong trwdng hop viéc truy té thwe sw phat khai tiy nhiing t6i pham phi chinh
tri, hoac tlr nhirng hanh vi di ngwec lai nhivtng muc dich va tén chi clia Lién Hiép Quoc.

Piéu 15

1. M®&ingwdi déu cé quydn sé hiru mét qudc tich.

2. Khoéng mét ai bi twéc doat qubc tich mét céch tily tién, hodc bi khwdc tir quyén thay déi qudc tich ctia minh.
Piéu 16

1.  Nam va ni dén tudi thanh nién, khéng bi han ché bai Iy do chiing tdc, qudc tich hay tén gido, d&u c6 quyén két

hén va lap gia dinh. Ho dwoc hwéng quyén loi binh déng khi két hén, trong thoi gian hén nhan va khi giai thé
hén nhan.

2. H6n nhan chi dwoc xac 1ap dwa trén sy ddng thuan hoan toan ty do clia ca hai bén phéi ngau twong lai.

3. Gia dinh |a don vi t& bao tw nhién va cdn ban cla x& hoi, dang dwoc thu hwéng sw bao vé cha x& hoi va Quéc
gia.

piéu 17

1. M&inguwdi ddu cé quyén sé hivu tai san tw riéng cling nhw ddng sé hivu véi nhitng ngwdi khac.

2. Khéng mét ai bi twdc doat tai san ctia minh mét cach tay tién.

bieu18 ‘ ‘ , :

Moi ngudi deu cé quyén tw do tw twédng, tw do tam thirc va ty do ton gido; quyén nay bao gom tw do thay doi ton

gi4o hodc tin ngudng, cling nhw tw do biéu dat tdn gido hoac tin nguwéng ctia minh qua giao huén, thuc hanh, the
phwong va cir hanh |& nghi, du 1a don déc hay trong cdng déng véi nhixng ngudi khac, céng khai hoac tw riéng.

Piéu 19

M&i nguwdi déu c6 quyén tw do ngon luén va bidu dat y kién; quyén nay bao gébm tw do bao gitr quan didm ma khéng
bi can thiép, cling nhw quyén tim kiém, tiép nhan va phé bién thong tin ciing tw twéng théng qua bét ky phwong tién
truyén thdng nao va khéng bi gi¢i han bi bién thiy.

Piéu 20
1. Maingudi ddu cé quyén tw do hoi hop va lap hdi mot cach én hoa.
2. Khéng mat ai ¢ thé bj cwéng béach phai gia nhap vao mat hiép hoi.
Piéu 21

1. M&ingudi déu cé quyén tham gia vao gudng may chinh quyén cia québc gia minh, mét cach truc tiép hodc
thdéng qua cac dai dién dwoc lwa chon mét cach tw do.

2. M&inguwdi déu c6 quyén binh déng trong viéc thu huwéng cac chirc vu cong quyén tai quéc gia minh.

3. Y Chl ctia quéc dan phaila nén tang cua thdm quyén chinh quyén; y chi nay phai dwoc bidu dat guacac cudc
tuyen ct dinh ky va thwe chét, dwoc td chirc theo phwong thirc phd thong dau phiéu binh dang, bing cach bd
phiéu kin hodc theo céc thd tuc b phiéu tw do twong dwong.



Piéu 22

M&i nguoi, voi tw cach la mot thanh vién cta x& hoi, déu c6 quyén huéng an sinh xa héi va co quyén dwoc doi hoi
sy thwe hién céc quyen Ioi kinh té, x& hoi va van hoa yéu thiét cho nhan pham va sy tw do phét trién nhan vi cla
minh, théng qua nd lyc quéc gia va hop tac quéc té, phit hop véi hé théng td chire va tai nguyén ctia méi Quéc gia.

Piéu 23

1. Méinguoidéu co quyén lam viéc, quyén ty do Iva chon nghé nghiép, quyén dwoc hudng nhikng diéu kién lam
viéc cong chinh, thuan lgi va dwgc bao vé chong lai nan that nghiép.

2. Maingudi, khdng c6 bat ky sw phan biét déi x&r nao, déu c6 quyén dwoc hudng tién lwong ngang nhau cho
cong viéc co gia tri ngang nhau.

3. MGinguoilao dong déu c6 quyén dwoc hudng mét sw thil lao cong chinh va thuan Igi, bao dam cho ban than
va gia dinh mét d&i séng xirng dang v&i nhan phdm, va néu can thiét, sé dwoc b tic bang cac bién phap bao
tro xa hoéi khac.

4. Mb&ingwdi déu cé quyén thanh lap va tham gia cac nghiép doan dé bao vé quyén loi ctia minh.

Piéu 24
M&i ngudi déu cé quyén nghi ngoi va giai tri, ké ca sw han ché hop ly gi¢r 1am viéc va nhirng ngay nghi dinh ky dwoc
hwéng lvong.

Piéu 25

1. M®&ingwdi déu c6 quydn dwoc hudng mét mirc séng kéch su, di dé& bao dadm strc khée va sy an lac cho ban
than cung gia dinh, ké ca thwc phadm, y phuc, gia cw, sw chdm séc y té cuing cac dich vu xa hoi can thiét, ciing
nhuw ¢6 quyén dwoc bao ddm an sinh trong trwéng hop that nghiép, dau &dm, tan tat, géa bua, gia yéu hodc
thiéu thdn phwong tién sinh nhai do nhitng hoan canh bét kha khang ngoai tdm kiém soat clia dwong su.

2. San phu va nhi déng c6 quyén dwoc thu hwédng sy cham sdc va tre giup dac biét. Moi tré em, du sinh ra trong
hay ngoai vong gido thu, déu dwoc hwdng sw bao trg xa hdi ngang nhau.

Piéu 26

1. Mbi ngudi déu co quyén dwoc glao duc. Gi4o duc phai dwgrc mién phi, it nhat 1a & cac bac tiéu hoc va co ban.
Gi4o duc tiéu hoc mang tinh chat cuwéng bach. K§ nghé hoc va g|a0 duc chuyén nghiép phai dwoc phd bién
réng rai, va giéo duc dai hoc phai dwgc mé réng binh dang cho tat cd moi ngudi dwa trén ndng lwe va dirc do.

2. Gido duc phai hudng téi sy phat trién toan dién nhan vi va ciing c6 sw ton trong nhan quyén cling cac quyén
tw do can bén. Gido duc phéi thuc day sy thong cam, bao dung va tinh hiru nghi gitva tat cé céac dan toc, cac
nhém ching téc hoac tén gido, dong thdi day manh cac hoat déng cla Lién Hiép Quoc vi muc dich duy tri hoa
binh.

3. Cha me cé quyén wu tién lwa chon phwong phap gido duc sé &p dung cho con céi ctia minh.
Diéu 27

1. Méinguoidéu co quyén tw do tham gia vao doi séng van hoa ciia cong déng, thu huéng cac bo mon nghé
thuat va chia sé céc tién b khoa hoc cung nhirng lgi ich phat sinh tir d6.

2. Mbingudi déu c6 quyén duoc bdo vé cac quyén lgi tinh than va vat chét phat sinh tir bat ky céng trinh khoa
hoc, van chwong hodc nghé thuat nao ma dwong sw la tac gia.

Diéu28 ‘ L ‘

Mo6i nguoi déu co quy(gn dwoc thu hwdng mot trét tw xa hdi va quoc té, noi ma cac quyén va tw do néu trong ban

Tuyén Ngoén nay c6 thé dwoc thwe hién tron ven.

Piéu 29

1. M&inguwdi déu ¢ nhitng bén phan déi véi cong ddng, noi duy nhat ma nhan vi ctia dwong sy cé thé phat trién
mot cach tw do va toan dién.

2. Trong khi hanh st cac quyen va tw do cGia minh, méi ngudi chi phai chiu nhirng han ché do luat phap quy dinh,
nh&m muc dich duy nhét |a bdo dam s thira nhan va tén trong xrng dang ddi véi cac quyén va ty do cla
nguwoi khac, cling nhw dap &wng nhivng doi hdi cong chinh vé dao dirc, trat tw cong cdng va s an lac chung
trong mot xa hoi dan chda.

3. Trong bét ky trwdng hop nao, céc quyén va tw do nay khéng dwoc hanh st trai véi nhirng muc dich va tén chi
clia Lién Hiép Quéc.

Piéu 30

Khéng mat didu khoan nao trong ban Tuyén Ngdn nay c6 thé dwgc dién dich d& ham y ban cho bt ky Quéc gia, hoi

nhém hodc ca nhan nao quyén dwoc tham gia vao bat ky hoat dong nao, hoac thie hién bat ky hanh vi nao nham

muc dich hiy hoai cac quyén va tw do dwoc ghi nhan tai day.



